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Dieses Dokument dient fiir dich zur Vorbereitung fiir die Teilnahme an dieser Zeremonie; lies es
also gut und sorgfaltig durch. Bei einer Teilnahme wird das Leitungsteam mit dir ein telefonisches

Vorgesprach halten ca. 2 Wochen vor der Teilnahme, damit du dich optimal vorbereiten kannst.
Bei weiteren Fragen und Unklarheiten darfst du dich natiirlich auch gerne melden.

Die MediZin Phyllomedusa bicolor

Kambo, Acate, Sapo oder Kampuc sind haufige Namen, welche
dem gallenartigen Sekret dieses Frosches gegeben werden,
welcher in der nordwestlichen Region des Amazonas-Dschungels
an der Grenze zwischen Peru und Brasilien lebt.

Der wissenschaftliche Name dieser Amphibie lautet Phyllomedusa
bicolor und ist im deutschsprachigen Raum auch als Riesenmakif-
rosch, Riesenaffenfrosch oder Wachsaffenlaubfrosch bekannt. Es
ist ein nachtaktiver, baumbewohnender Frosch, welcher zum
Schutz gegen die Austrocknung einen wachsartigen Film Uber die
Haut zieht. Dies wird haufig auch als das Froschgift bezeichnet, obwohl bisher noch keine Substan-
zen im Sekret festgestellt worden sind, welche toxisch auf den menschlichen Korper wirken.

Aus alten Sagen ist zu entnehmen, dass diese Medizin vermutlich dank Ayahuasca entdeckt wurde.
Einer der Stamme, der bekannt ist fir die Anwendung dieser Medizin sind die Matsés. Sie nutzen
Kambo in erster Linie um sich von Panema (Pech, Faulheit, schlechte Geister und Energien) zu
befreien. Weiterhin fir die Vorbereitung zur Jagd (besser zielen, mit dem Dschungel verbunden, Mut
zu fassen fur die Jagd), Kraftzuwachs, Gesundheitserhaltung und als starkes Medikament gegen
Schlangenbisse, Malaria, Gelbfieber und weitere epidemische Krankheiten, denen die Bewohner der
Amazonasregion ausgesetzt sind. Der zweimalige Nobelpreistréger Vittorio Erspamer (er entdeckte
den Neurotransmitter Serotonin) war die erste Person, die Kambd in einem Labor analysierte und es
als .fantastischen chemischen Cocktail mit potenziellen medizinischen Anwendungen, die von keiner
anderen Amphibie Ubertroffen werden.” bezeichnete.

Seit Erspamers Forschung hat sich diese abfiihrende, immunitatssteigernde Medizin ausserhalb des
Amazonasgebiets als wirksame Behandlung von chronischen Schmerzen, psychischen Erkrankun-
gen und Sucht etabliert.

Gewinnung der Medizin

Der Frosch wird dabei gefangen und an den Extremen mit einem Stick Schnur befestigt. In dieser
Position wird er gekitzelt, damit er mehr vom Sekret absondert, welches dann mit einem Holzstab
aufgesammelt und getrocknet wird. Bei diesem Prozess nimmt keine der Amphibien kdrperlichen
Schaden zu sich und nach der Gewinnung der Medizin werden sie wieder in die Freiheit entlassen.

Physisch

Reinigt den Korper von allen Giftstoffen (Verunreinigung durch Wasser, Chemikalien in Nahrungs-
quellen], entgiftet die Leber, die Nieren und das Verdauungssystem. Es ist ein starkes Antibiotikum,
welches das Immunsystem starkt und so pathogene Mikroorganismen zerstort.

Geistig

Synchronisiert beide Gehirnhalften, bringt den Energiefluss zwischen Herz und Verstand wieder ins
Gleichgewicht. Es entidentifiziert unser Wesen von unserem Verstand, womit es mdglich ist neue
Perspektiven aus einem Ort des mentalen Friedens zu betreten. Es heilt stichtige Verhaltensmuster
und ermdglicht dem Bewusstsein, die Kontrolle Uber unser eigenes Leben zu Ubernehmen.

Emotional

Es aktiviert unser Herz, gibt uns die Mdglichkeit zur Verarbeitung von Emotionen und reinigt festge-
fahrene Gefiihle und Anhaftung. Es tragt zu einer vollkommenen Befreiung bei, womit wir ein
Gefuhlsgleichgewicht herstellen konnen. Dadurch kann eine gestindere Verbindung zu Natur, Tieren
und Pflanzen wahrgenommen werden.

Spirituell
Beseitigung systematischer Blockaden spiritueller Natur, naturliche Herstellung des Energieflusses
in unserem Kaorper und starkere Verbindung zwischen den einzelnen Aspekten unseres Wesens.



Vorteile von Kambo

Die in Kambd enthaltenen Peptide decken ein breites Spektrum maglicher therapeutischer Anwen-
dungen ab: Gehirnerkrankungen, Migrane, durch schlechte Durchblutung verursachte Erkrankun-
gen, Erkrankungen der Organe, Haut- und Augenprobleme, Fruchtbarkeitsprobleme bei Mannern
und Frauen und auch die damit verbundenen Probleme mit einem geschwachten Immunsystem, wie
AIDS, Krebs und Hepatitis.

Weitere interessante potenzielle therapeutische Anwendungen dieses Sekrets liegen in seiner
entzindungshemmenden Wirkung, der Fahigkeit, Bakterien und Viren zu eliminieren und Infektionen
zu behandeln, wie auch vorbeugend auf diese zu wirken.

Kambo ist das starkste natlrliche Antibiotikum, das der Welt bekannt ist, und es ist auch das starks-
te Medikament zur Starkung des Immunsystems.

Es wirkt auch auf den Geist, da es die Wahrnehmung im Allgemeinen verbessert; es unterstitzt uns
bei der Intuition, beim Traumen, stimuliert das dritte Auge, erweckt das Unbewusste und hilft uns
so, Energieblockaden zu losen.

Die kurzfristigen Wirkungen sind ein verbesserter Wachheitszustand, ein Gefuhl guter Laune, eine
grossere Widerstandskraft gegen Mudigkeit, Hunger und Durst. Andere festgestellte Vorteile sind ein
hoheres Konzentrationsniveau; eine Steigerung der Energie und geistige Klarheit, die mehrere Tage
oder sogar Wochen anhalten kdnnen. Die langfristigen Wirkungen sind eine Resistenz gegen Ermi-
dung und die Verbesserung des Gesundheitszustands.

Mit dieser Medizin haben wir die Moglichkeit, das natiirliche Potential des Korpers zu wecken.
Diejenigen Personen, die die Impfung regelmassig erhalten, erkranken seltener und erhalten viel
Energie und Vitalitat, eine Wiederherstellung des naturlichen Gleichgewichts und die Starkung des
Immunsystems. Kambo stellt die natirliche Funktion der Organe, des immunendokrinen Systems
wieder her; der Korper erhalt somit wieder die Maglichkeit, sich selbst zu heilen.

Wahrend der Behandlung dringt der Kambo-Impfstoff Gber das Lymphsystem in den Korper ein,
scannt das energetische Feld und beginnt dort zu wirken, wo es eine Blockade gibt, genau dort, wo
die Medizin bendétigt wird.

Der sich abzeichnende Heilungsprozess ist bei jedem Menschen anders und die Behandlung muss je
nach Reaktion verlangert oder intensiviert werden.

Um die besten Ergebnisse zu erzielen, wird empfohlen, sich regelmassig mit Kambo behandeln zu
lassen, und im Falle von schwierigen Krankheitsverlaufen, Sucht und Vergiftung durch Drogen ist es
maoglich, eine Intensivbehandlung durch verschiedene Sitzungen durchzufihren. Auch in den indige-
nen Stammen ist es Ublich, dass die Behandlung drei Mal durchgefihrt wird.

Die Sitzungen konnen an drei aufeinanderfolgenden Tagen im Abstand von 7, 15 oder héchstens 28
Tagen erfolgen, was basierend auf einem Mondzyklus ist.

Inhaltsstoffe der Medizin

Die Sekrete dieses Frosches enthalten Dutzende von Peptiden, von denen ein kleiner Prozentsatz
bioaktiv ist, was bedeutet, dass sie wie Schlissel wirken, um bestimmte chemische Reaktionen in
unserem Korper freizugeben.

Adenoregulin
Dermaseptin
Dermorphin
Deltorphin
Phyllomedusin

Bombesin
Phyllokinin

Phyllocaerulein

Sauvagine

wirkt auf die Adenosinrezeptoren

ein starkes antimikrobielles Mittel

ein starker Rezeptor-Mu-Opioid-Agonist, wirkt schmerzstillend

ein sehr potenter Delta-Rezeptor-Opioid-Antagonist

wirkt auf Speicheldrisen, Tranenwege, Darm und Eingeweide

zieht die Muskeln im Darm zusammen und tragt zur heftigen Entleerung bei
Stimuliert die Freisetzung von Gastrin.

ein starker Vasodilatator, der auch die Durchlassigkeit der Blut-Hirn-Schranke
erhoht

stimuliert die Nebennierenrinde und die Hypophyse, verursacht einen Abfall des
arteriellen Drucks, begleitet von Tachykardie (schnelle Herzfrequenz), provoziert
eine starke Wirkung auf die Magen-Darm-Muskeln, das Gallen- und Magensystem,
stimuliert die Sekretion der Bauchspeicheldrise

lost einen starken Abfall des arteriellen Drucks, eine intensive Tachykardie aus
und stimuliert die Nebennierenrinde.

Info! Frag uns nach einem weiteren Dokument namens wissenschaftliche Aspekte, falls dich die
Inhaltsstoffe genauer interessieren. Wir leiten dir dies gerne weiter.



Positive Effekte

Kambd ist eines der starksten natirlichen Ressourcen, um unser Immunsystem zu starken. Es gilt
als das starkste naturliche Antibiotikum und besitzt antivirale und antibiotische Eigenschaften.

Auswirkungen auf den Korper

- Es regt das Immunsystem an, damit es Antikorper produziert

- Es vermehrt die Produktion von Thrombozyten (Blutplattchen) und Erythrozyten (rote Blutkérper-
chen]

- Es bewirkt eine tiefe Darmreinigung und erleichtert die Verdauung

- Es senkt den Blutdruck

- Es erhoht die Sinneswahrnehmung

- Es verbessert die Widerstandskraft und steigert die korperliche Starke

- Es verbessert die Fahigkeit Stress-Situationen zu Uberstehen

- Es zeigt schmerzlindernde Wirkungen bei Menschen mit Nierenkoliken und Krebs

Bei folgenden Symptomen hat Kambo eine positive Wirkung:

- Akne - Epilepsie - Malaria (akut und danach]
- Allergien - Erkaltungen - Mannliche Impotenz

- Alzheimer - Erkrankungen des Kreislaufsystems - Migrane

- Amyotophe Lateralsklerose (ALS) - Flissigkeitsansammlungen - Midigkeit

- Angstzustande - Gastritis - Multiple Sklerose

- Antriebsschwache - Geschwlre - Nervositat

- Arthritis - Haut- und Augenerkrankungen - Ovarialzysten

- Asthma - Hashimoto - Personlichkeitsstérungen
- Bluthochdruck - Hepatitis - Phobien

- Borreliose - Herzerkrankungen - Rheuma

- Bronchitis - Ischias und Sehnenentzindung - Rhinitis

- Burnout - Krebs - Schlaflosigkeit

- Cholesterinprobleme - Kreislaufprobleme - Sinusitis

- Chronische Schmerzen - Leberzirrhose - Stress

- Chronisches Midigkeitssyndrom - Libidomangel - Suchterkrankungen

- Depressive Verstimmungen - Magenerkrankungen - Tumore

- Diabetes - Menstruationsunregelmassigkeiten - Unfruchtbarkeit

Seine Heilkraft fihrt zu einer sehr effektiven Behandlung der Organe des Kdrpers; Lunge, Genitali-
en, Milz, Bauchspeicheldrise, Blase, Magen, Darm, Herz, Leber, Rachen und Schilddrise.

Es kann auch bei Menschen angewendet werden, die keine Symptome zeigen und auf der Suche
nach Selbsterkenntnis und einer Verbesserung der Funktion des Immunsystems sind.

Spirituelle Aspekte

Kambo hilft uns auch bei der Erweiterung unseres Horizontes und der Wahrnehmung des Mysti-
schen im Leben. Zum ganzheitlichen Ansatz zur Reinigung des Geistes, des Korpers und der Seele
unterstltzt uns die Medizin sehr schnell; es reinigt psychische Negativitat und mentale Energien,
welche kein ausgeglichenes und friedliches Leben ermdglichen. Wenn wir zulassen, dass unsere
emotionalen ,Giftstoffe unser Leben beeinflussen oder wir einen Nebel um uns herumfuhren, ist es
ohne Zweifel auch ein gutes Mittel, hier mit Kambd zu arbeiten.

Es ist wie eine authentische Wiedergeburt, so als ob man durch ein Portal hindurchgeht und am
Ende als ganz andere Person zuridckkommt. Unerfillte Traume werden bewusst und man findet eher
den Weg, seinen Herzenswunsch zu befriedigen. Die Medizin hilft Menschen, ihren eigenen Wert
wiederzubeleben und sich so selbst auf einer tieferen Ebene kennenlernen zu kdnnen. So konnten
sie Dinge beiseite lassen, an denen sie festgehalten haben; was wiederum dazu fuhrt, dass sie an
die Hauptquelle ihres eigenen Glickes anschliessen.

Auch wenn Kambo Erbrechen, Schwitzen, Zittern, Weinen oder Erregungszustande verursacht,
kannst du dir sicher sein, dass die Veranderung ihren Lauf nimmt. Im Laufe der Jahre haben wir ein
breites Spektrum an Reaktionen von Teilnehmern unterschiedlichen Alters beobachten kdnnen,
welche tiefergreifende Transformationserfahrungen durchleben durften, welche nicht nur auf
gesundheitlicher Ebene sichtbar waren.



Fiir wen ist die Medizin geeignet?

Trotz seines Rufes, eine kdrperlich unangenehme Erfahrung zu sein, schworen viele unserer Teil-
nehmer auf die unglaublichen Vorteile dieser Medizin, die kdrperlicher, emotionaler, geistiger,
energetischer und sogar spiritueller Natur sind. Sie eignet sich fur:

- Menschen, die ihren Korper und ihre Seele entgiften wollen

- Menschen, die ihren Korper von Giftstoffen befreien missen

- Menschen, die ihr Bewusstsein und ihren Fokus scharfen wollen

- Menschen, die widerstandsfahiger gegen Stress und Midigkeit werden wollen

- Menschen, die ihr Immunsystem starken wollen

- Menschen mit hohem Blutdruck

- Menschen, die an verschiedenen chronischen Krankheiten und einigen Krebsstadien leiden

Fiir wen bleibt die Einnahme der Medizin verwehrt?

Kambd richtig angewandt ist eine sichere Behandlungsmethode. Es gibt jedoch einige Umstande wo
sie kontraindiziert ist. Eine Gefahr geht von unsachgemasser Handhabung aus. Die Umstande und
die unsachgemasse Durchfihrung der Behandlung kann zu unerwiinschten Reaktionen fihren.

Wann kann Kambad nicht verabreicht werden?
- bei schweren Herzproblemen (z.B.: Bypass, Herzklappen-Operation, vergrossertes Herz)
- bei einem Aneurysma, Blutgerinnsel
- bei Morbus Addison oder dem Ehlers-Danlos-Syndrom (EDS)
- nach einem Schlaganfall, einer Gehirnblutung oder nach Organtransplantationen
- bei niedrigem Blutdruck, der medikamentos behandelt wird
- bei schweren psychologischen Krankheiten
(ausser bei Depressionen, PTBS u.Angstzustanden > hier kann Kambé sehr gut wirken)
- Wahrend einer Chemo- oder Strahlungstherapie bis 6 Wochen danach
- in der Schwangerschaft sowie in den ersten 6 Monaten der Stillzeit
- bei akuter und schwerer Epilepsie
- nach grosseren Operationen, solange bis die Wunde vollstandig abgeheilt ist
- innerhalb der ersten 3 Tage nach einem Einlauf, einer Fastenkur oder Hydro-Colonspilung
- an Personen die folgende Substanzen konsumiert haben:
Heroin-Substitute, Fentanyl, Desmorphin, U-47700, oder sogenannte Designer Drogen wie
Spice, Mephedron, .Badesalze’,...
- Personen unter 21 Jahren
- Personen unter 21 Jahren durfen nur in Begleitung eines erwachsenen Teilnehmers teilnehmen

Gib uns liber folgendes im Vorfeld Bescheid

- ob du Schlankheits-, Serotonin- und / oder Schlafmittel einnimmst

- ob du Immunsuppressiva gegen Autoimmunerkrankungen einnimmst
- ob du Diat- oder Schlankheitspillen einnimmst oder vor kurzem abgesetzt hast
- ob du andere Medikamente einnimmst oder vor kurzem abgesetzt hast
- ob du regelmassig Antidiuretika oder Sportgetranke einnimmst

- ob du jemals Bulimie oder Magersucht hattest oder derzeit hast

- ob du einen ungewdhnlich hohen oder niedrigen Blutdruck hast

- ob du chronische Probleme hast

- ob du Leber- oder Nierenprobleme hast

- ob du Epilepsie hast

- ob du Diabetes hast

- ob du aktiv Drogen- oder Alkoholabhangig bist

- ob du innerhalb sieben Tage vor Kambo gefastet hast

- ob du in den letzten 8 Wochen die folgenden Substanzen zu dir genommen hast:
Iboga, Bufo Alvarius/5-MeO-DMT und Ayahuasca

Dies ist keine vollstandige Liste. Wenn du Bedenken oder schwerwiegende gesundheitliche Proble-
me hast, ist es wichtig, uns diese vor der Behandlung mitzuteilen, um sicherzustellen, dass du mit
Kambo sicher arbeiten kannst.



Wie wird die Medizin appliziert?

Zuerst werden die Brandpunkte auf der Korperstelle markiert
und danach gebrannt. Dies passiert mit einem kleinen Holz,
einer kleinen Liane oder mit einem Raucherstabchen. Dabei
werden die obersten zwei Hautschichten angebrannt und
danach entfernt. Dies ist nur ein kleiner Pikser auf der Haut
und schmerzt nicht sonderlich. Ein Tattoo zum Beispiel geht
unter 7 Hautschichten. Die offene Stelle macht es maglich,
dass das Froschsekret tiber die Haut in den Organismus und
somit in das lymphatische System gelangt, wo es auch die
Heilungseffekte aktiviert.

Die Medizin befindet sich auf einem Holzstab und wird mit Wasser aktiviert. Im
Dschungel wird traditionell dafir die Spucke einer Frau und eines Mannes
gebraucht. Durch die Feuchtigkeit wird es wieder aktiv und kann so in einzelne
Punkte verwandelt werden, welche danach auf die offene Hautstelle aufgetragen
werden. Aus hygienischen Griinden werden deine personlichen Punkte auf einen P o e S
separaten Zungenspachtel transferiert, mit welchem du danach physischen offenen Hautstelle
Kontakt haben wirst.

Wahrend du dich im Prozess mit der Medizin befindest, werden die applizierten Punkte auf deiner
Stelle immer wieder mal mit Wasser befeuchtet, damit sie aktiv im System bleiben. Ausserdem

werden in dieser Zeit die Punkte auch mal umgedreht, damit moglichst viel davon absorbiert werden
kann.

Nachdem die Wirkung der Medizin voruber ist, werden die trockenen Punkte entfernt und auf die
offenen Hautstellen wird ein Mittel appliziert. Entweder flissiges Drachenblut oder Tepezcohui-
te-Pulver. Dies wird deine offene Wunde verschliessen, desinfiziert zusatzlich die Stelle und nach-

dem es eingetrocknet ist, wird deine Haut von selbst eine Kruste erstellen.

Kambo-Sekret
auf Palette

Vorbereitete
Punkte zur Applikation

Kambopunkte

Je nach Korpergewicht, Grosse und den vorherigen Prozessen wird die Punkt-
anzahl fur dich bestimmt. Bei einer kompletten Impfung von drei Sitzungen
wird zuerst mit der geringsten Anzahl angefangen und die letzte wird die
meisten Punkte haben. So kann es gut zwischen 3 und 21 Punkten pro Sitzung
variieren.

Beispiclvon  D1€ getrockneten Punkte bekommen eine dunkle Farbe, was von vielen sehr
Kambo-  geschatzt wird als sogenannte Kriegsbemalung. Es kann sein, dass nach ein
Putkten  paar Tagen ein leichter Juckreiz an der Stelle auftritt, du solltest aber nicht

Rickenund  kratzen. Die Punkte werden von selbst abfallen in einem Zeitraum von gut 2

dem Oberarm Wochen.

Rote Kruste  Tipp! Sammle die getrockneten und abgefallenen Punkte ein, damit du sie

Drachenbit  Spater oder bei einer nachsten Zeremonie dem Feuer iibergeben kannst.

Motive und Korperstellen

Theoretisch kann Kambo praktisch tberall auf der Haut appliziert werden. Je naher die Punkte beim
Herz sind, desto starker ist die Wirkung, wobei aber die Dauer schneller voriber ist. Werden die
Punkte an den Fusskndcheln gesetzt, wird es dauern, bis der Prozess einsetzt, und er wird auch
langer gehen. Klassisch werden die Punkte an den Oberarmen gesetzt. Stellen wie am Hals sind
extreme Orte, welche die Wirkung enorm verstarken. Die Punkte werden jeweils immer einen gewis-
sen Abstand voneinander haben und die Platzierung tber einem Tattoo sollte vermieden werden.
Traditionell werden die Motive einfach strichformig in Punkten angeordnet.

Info! Wir wissen, wie wichtig die Individualitat jedes Einzelnen ist. Deshalb werden wir mit dir eine
Motivbesprechung machen und die Punkte bestmadglichst an deine gewiinschte Stelle setzen. Von
Vorteil ist es auch, wenn du eine Intention mit der Stelle und dem Motiv verbindest.

Narben von Kambo

Die verbrannte Hautstelle wird nach dem Abfall der Kruste schon glatt und sanft sein. Je nach
Hauttyp und Stelle kann die Heilung bis zu zwei Jahre in Anspruch nehmen, bis die Punkte praktisch
vollstandig verschwunden sind.

Da es sich um eine Verbrennung handelt, wird sich diese wieder mehr deinem Hautbild anpassen,
womit dies nicht mehr wirklich auffallt. Allerdings kénnen je nach Korpertemperatur und korperli-
cher Anstrengung auch schon verschwunden geglaubte Punkte wieder auftreten.

Tipp! Fir Teilnehmer welche nicht gerne die Narben prasentieren mdchten, empfehlen wir als gute
Korperstelle den oberen Bereich des Rickens.



Der Prozess

Die Medizin hat diverse Faktoren, nach denen sie wirkt, und auf was geschaut werden muss. Nach-
folgend werden die wichtigsten Punkte aufgelistet.

Wassereinnahme

Damit das Sekret in deinem Kdrper die vollste Wirkung entfalten kann, ist es wichtig, dass wir mit
Wasser arbeiten. So werden vor dem eigentlichen Prozess gute 1,5 Liter lauwarmes Wasser getrun-
ken, damit sich die Medizin nachher besser im Korper entfalten kann. Wahrend dem Prozess wirst
du weiterhin Wasser trinken; auf eigene Faust (wenn du merkst, es ist Zeit] oder wenn wir es dir
sagen. Falls es dir nicht moglich ist, Wasser zu dir zu nehmen, unterstitzen wir dich sehr gerne
dabei. Es mag schwierig sein, wahrend den Effekten weiterhin Wasser zu trinken, was wir gut verste-
hen konnen. Dennoch wird es die Erfahrung einfacher machen, und auch noch restliche Negativita-
ten aus dir herausziehen.

Wirkung auf den Korper

Folgende Sachen kdnnen passieren, missen aber nicht: Taubheitsgefihl in den Handen und Armen,
Anschwellung einzelner Kérperpartien (vor allem im Gesicht und Lippe), Frieren, Schweissausbruch
und kurze Phase der Ohnmachtigkeit.

Du wirst einen Anstieg deiner Herzfrequenz erleben. Ubelkeit und Magenbeschwerden treten auch
haufig auf, gehdren aber zum Prozess dazu. Die Medizin wird vor allem im Darmbereich arbeiten, da
wir dort haufig auch Emotionen angestaut haben.

Du wirst einen Eimer vor dir halten, weil du erbrechen musst. Das mag sich zuerst nicht so toll
anhoren, doch mit jedem einzelnen Schwall ziehst du etwas aus dir heraus. Dies konnen weisse
Blasen sein, verdickte Galle, altes dunkles Blut oder sogar schwarze Punkte. Anhand der Farbe des
Erbrochenen kann man einordnen, was hier fir Emotionen und Erlebnisse festgehalten wurden. Bei
Kambo gehort das Erbrechen dazu, weil es eine korperliche Reinigung ist.

Wirkung auf den Geist

Die Medizin ist nicht psychedelisch, kann aber dennoch Effekte auslésen. So konnen Visionen gese-
hen werden und Emotionen werden frei herausgelebt, womit nebst Tranen auch Lachen vorkommen
konnen. Vorteilhafter ist hier, wenn man sich beim Erbrechen mit der Emotion oder mit der Vision
verbindet, die gerade in einem ist. Menschen, die feinfuhliger unterwegs sind, werden auch energeti-
sche Wirkungen auf die Seele feststellen konnen.

Fir jeden ist die Erfahrung anders und manchmal berichten die Teilnehmer von schonen Empfin-
dungen, wie dem Absinken in Zustande der Ruhe neben Euphorie und Glickseligkeit. Letztendlich
berichten die Teilnehmer nach einer Zeremonie von zahlreichen positiven Effekten, wie z.B. mehr
Kraft, bessere Sinneswahrnehmungen und einer verbesserten Fahigkeit, Stresssituationen zu bewal-
tigen.

Wirkungsdauer

Je nach Stelle und Anzahl Punkten variiert die Zeit der Wirkung enorm. Normalerweise tritt die
Wirkung sehr schnell ein und nach gut 40 - 60 Minuten ist der Prozess vorbei. Danach wird die
Wunde mit einem weiteren pflanzlichen Mittel verschlossen und danach kannst du dich gerne fir
eine Weile ausruhen.

Fur den Prozess mit der Vorbereitung sollte mindestens ein Zeitfenster vom frihen Morgen bis Mitte
Nachmittag eingeplant werden.

Zur Anmerkung

- Von aussen mag das Erbrechen nicht sonderlich angenehm aussehen und so stellt man sich die
Frage, wieso zum Henker sollte ich sowas machen? Im Prozess selbst sieht dies aber ganz anders

aus und man freut sich zuweilen auch, so alten Ballast loslassen zu konnen.

Unsere Begleitung

Wahrend diesem Prozess wirst du von uns die ganze Zeit in Achtsamtkeit und Sorgfaltigkeit beglei-
tet. So werden Musik, Gesange, Raucherungen und energetische Reinigungen vorkommen. Aber
auch die Arbeit mit den Punkten, sowie mit dem Wasser, wird von uns tbernommen, damit du dich
vollstandig auf die Erfahrung einlassen kannst. Ausserdem sind wir gerne fir dich hier; wischen dir
den Schweiss von der Stirn, decken dich zu wenn dir kalt ist und haben immer ein offenes Ohr fur
dich.



Wie bei jeder Art von Transformationsarbeit ist die Integration - die Zeitspanne nach der tatsachli-
chen Erfahrung - einer der wichtigsten Aspekte des Prozesses. Der Schlissel ist hier, im Einklang
mit Kambd zu arbeiten. Setze dir die notwendigen Schritte, um tiefere Ebenen von Gesundheit,
Wohlbefinden und Vertrauen zu erfahren.

Nach der Behandlung empfehlen wir unbedingt, den restlichen Tag freizuhalten und fir eine ange-
nehme, ruhige Umgebung zu sorgen damit sich das volle Potenzial der Medizin entfalten kann.
Manche splren wie der Frosch auch nach der eigentlichen Behandlung auf einer subtileren Ebene
weiterarbeitet. Zeitiges zu Bett gehen und ausreichend Schlaf unterstiitzen den Integrationsprozess.

An den folgenden Tagen nach einer Behandlung spiren die meisten Menschen die positive Wirkung
von Kambo. Sie fihlen sich gereinigt, klarer und energetischer. Besonders bei regelmassiger
Anwendung berichten viele Uber ein Leben das sich .mehr im Fluss’ befindet.

Im Anschluss spiren viele Menschen intuitiv was fur ihr Wohlbefinden forderlich ist. Das kann die
Ernahrung betreffen aber auch Verhaltensweisen oder den Lebensstil. Viele berichten von einem
reduzierten Verlangen nach z.B. Koffein, Nikotin oder Alkohol. Es ist forderlich besonders in der Zeit
nach Kambo auf seinen Korper zu horen.

Manchmal ist es als ob Kambo uns Tiren zu einem neuen Leben 6ffnet. Danach liegt es an uns ob
wir neue Wege beschreiten wollen...

Wichtig! In seltenen Fallen kann in den Tagen nach der Behandlung eine sogenannte Herxhei-
mer-Reaktion auftreten.

Typische Symptome sind eine kurzfristige Verschlimmerung der Krankheits-Symptome [(Allgemein-
und Herdreaktionen). Als Ursache fiir das sogenannte .Herxing" wird eine Reaktion des Komple-
mentsystems auf den Zerfall von schadlichen Bakterien, insbesondere von Spirochaten, angesehen.
Im medizinischen Bereich wird dieser Prozess als Wirksamkeit einer antibiotischen Therapie gese-
hen. Dies kann u.a. auch mit Kopfschmerzen einhergehen.

Diverse Settings

In der Zeremonie mit Ayahuasca

Hier wirst du jeweils in den frihen Morgenstunden nach der Zeremonie oder am Vortag die Behand-
lung erhalten. So wirst du am Abend nichts von den Opfergaben vom Altar essen kdnnen. Vor einer
Ayahuascazeremonie wirst du nach der Einnahme von Kambo mehr Kraft und Ruhe spliren, sowie
sind deine Sinne gedffnet. Dein Korper fihlt sich gereinigt an und du kannst die Medizin eher
geniessen, ohne dass du dich am Abend Ubergeben musstest.

Was Kambo nicht kann, ist, die Wurzel unserer emotionalen und spirituellen Blockaden zu beseiti-
gen. Ayahuasca wird hierzu verwendet. Wenn du beide Zeremonien kombinierst, erhaltst Du eine
sehr effektive und heilende Therapie fur Kdorper, Geist und Seele.

Einzelzeremonie

Hier liegt die ganze Aufmerksamkeit bei dir selbst und deinem eigenen Raum. Nach einer gemeinsa-
men Vorbereitung wirst du im privaten Rahmen mit Kambd behandelt und kannst dich danach vor
Ort ausruhen.

Bei dir?

Wir wissen, wie wichtig der eigene und interne Prozess ist und daher bieten wir dir auch an, die
Zeremonie bei dir zu Hause durchzufihren. Dies kann grosse Vorteile fir dich haben, allerdings
mussen wir hier einige Details zuvor besprechen. Melde dich, falls dies in Frage fur dich kommt.
Der Anfahrtsweg und weitere Kosten werden zusatzlich verechnet.

Darauf legen wir einen sehr grossen Wert, da wir hier an einer offenen Korperstelle mit dir arbeiten.
So ist es auch essenziell flr uns zu wissen, wenn du eine Ubertragbare oder ansteckende Krankheit
hast, damit wir Kontaminationen vermeiden kénnen. Auch wir werden uns mit Handschuhen schit-
zen. Wir werden dich wahrend dem Prozess immer mit grosser Achtsamtkeit und Respekt behan-
deln. Wertvoll ist es auch, wenn du geduscht zu uns kommst.



Indikationen und Vorbereitung

Vorbereitung

Bei der Arbeit mit Kambo ist es nicht so, dass wir uns in eine ausschliesslich passive Haltung bege-
ben und Heilung Uber uns ergehen lassen, wie wir es vielleicht als Patient der Schulmedizin
gewohnt sind. Vielmehr ist es so, dass wir auf den Verlauf und auf die Integration des Prozesses
positiven Einfluss nehmen konnen.

Eine tiefe Introspektion Uber unsere Intention fir diese Arbeit bringt uns mit tieferen Ebenen in uns
selbst in Kontakt und bereitet uns optimal auf die Zeremonie vor. Wir konnen die synergetischen
Effekte fordern, wenn wir Kambd mit einer offenen Haltung begegnen, bereit sind loszulassen und
uns in tiefem Vertrauen durch den Prozess tragen lassen.

— Korperliche Vorbereitung

- mind. 8-12 Stunden vor der Behandlung darf nichts gegessen werden (auch keine Smoothies
oder Suppen]. Nur Wasser trinken in NORMALER Menge > KEIN Gbermassiges Wasser trinken
im Vorfeld der Sitzung

- mindestens 24h vor und nach der Behandlung muss auf Alkohol und andere Drogen verzichtet
werden

- zumindest 2-3 Tage vor der Behandlung madglichst gesunde und frische Kost zu sich nehmen.
Industriell verarbeitete Produkte, Zucker und Fleisch weitgehend vermeiden

- keine Fastenkuren, Hydro-Colonspilungen oder Einlaufe in den drei Tagen vor einer Sitzung

- wenn du Medikamente vor der Zeremonie einnehmen musst, klare dies unbedingt mit uns ab

- keinesfalls verordnete Medikamente ohne Ricksprache mit dem behandelnden Arzt absetzen

Bei einigen Vorerkrankungen und Medikationen ist es notwendig die Behandlung anzupassen.
Alle personlichen und medizinischen Informationen werden vertraulich behandelt.

Psychologische Vorbereitung

Wir wollen eine mdglichst saubere, angenehme und klare Umgebung schaffen vor der Zeremonie.
Denn nebst dem Ort ist auch die eigene Vorbereitung das A und O. Stichwort Set und Setting.
Vermeide lastige oder unangenehme Situationen, wie z.B. Stress bei der Arbeit, Extremsport, Hor-
rorfilme oder sowas in der Art.

Versuch dir Uber deine Absichten und Intentionen fir die Zeremonie im Klaren zu sein. Warum
mache ich diese Erfahrung und in welcher Form wird sie mein Leben bereichern? Steck dir deine
Ziele und Themen ab; mache wahlweise auch ein paar Notizen in der Vorbereitungszeit, meditiere
viel und werde dir bewusst, um was es bei dir geht. Sei allerdings auch offen dafir, dass die Erfah-
rung anders herauskommen kann, als du es erwartet hast. Der Geist des Frosches ist dusserst
weise, und mit deiner Intention holt ihr gemeinsam das Beste aus diesem Abend heraus. Sobald du
dich fir eine solche Reise entschieden hast, befindest du dich schon darin.

Komm mit einer Absicht und nicht aus einer Verpflichtung.

Nach der Erfahrung

Lies hierzu auch spezifisch den Bereich von Nachhall in diesem Dokument.

Es ist immer von Vorteil, wenn du nach der Erfahrung Zeit fir dich hast, und gerade keine wichtigen
Termine anstehen. Eine gute Option ist auch in die Natur zu gehen, da sie uns nach dieser starken
Erfahrung wieder erdet.

- leichte Kost zu dir nehmen, keine Milchprodukte und kein Fleisch

- Verzicht auf Alkohol und Drogen fiir mindestens weitere 24h

- keine Fastenkuren, Hydro-Colonspilungen oder Einlaufe fir weitere 7 Tage
- so gut es geht, dich in der Natur aufhalten (dein System ist geoffnet)

- Sorge tragen zu den Kambo-Punkten



Was muss ich mitbringen?

Was fiir Gegenstande und Sachen du an eine Zeremonie mitbringst, hangt immer von den ortlichen
Begebenheiten ab. Ausserdem besteht dabei auch ein Unterschied, ob du an einem Seminar mit
Ayahuasca oder als Einzelperson betreut wirst. Die finale Mitbringliste wird dir in einem separaten
Dokument vor dem Seminar zugeschickt.

Falls du zusatzlich an einer Ayahuasca-Zeremonie teilnimmst, schau bitte auf die dortige Vorberei-
tungsliste.

Bekleidung

Wichtig ist, dass du bequem an die Zeremonie kommst, und auf Einteiler (Onepiece] verzichtest. Es
ist von Vorteil, wenn du auch warmere Kleider wie zB. einen Pullover dabei hast. Fihle dich in dem
bequem, was du anhast ist eine goldene Regel.

Es ist auch von Vorteil, ein zweites Paar Kleider mitzunehmen, falls du gross geschwitzt hast oder
etwas passiert ist.

Ausserdem werden wir dich vor der Erfahrung darauf hinweisen, grossen Schmuck, Uhren wie auch
Brille abzulegen; allesamt Sachen, die dich fir eine freie Entfaltung wahrend der Reise hindern
konnten.

Zum Mitbringen
- Gegenstand fiir den Altar
ein kleiner Gegenstand, der wahrend der Zeremonie darauf platziert wird, und von dir danach
auch wieder mitgenommen werden kann. Dieser wird .aufgeladen” wahrend der Zeremonie.
- Eimer*
fir das Erbrochene wahrend der Sitzung
- Kuscheldecke, Felle, etc.™
falls du deine persdnlichen Artikel mitnehmen maochtest
* bei Einzelbetreuungen nicht notig, ausser du mochtest es

Optionale Gegenstande

- Hygiene- und Badeartikel
falls du nach der Erfahrung gerne duschen mochtest

- Opfergaben fiir die Natur
wir werden dein .Losgelassenes’ dankbar der Natur Gbergeben. Dabei werden wir noch etwas
opfern, sei dies in der Form von Tabak, Krautern, Harzen, etc.

Der Ablauf der Zeremonie

Der Ablauf hangt von folgenden Faktoren ab: Gruppe, Ort oder Einzelbetreuung. Falls du diesbeziig-
lich Fragen hast, wende dich bitte an die Leitung. Wir werden dir gerne mehr Auskunft dazu geben.
Fir den Ablauf an einer Zeremonie mit Ayahuasca bitte auf das vorbereitende Dokument dieser
Medizin Acht geben.

Ankunft

Du wirst mit jemandem von der Leitung noch ein kurzes vorbereitendes Gesprach haben.

Praparation fiir die Einnahme der Medizin
Hier werden wir dir ein paar Instruktionen fur die Erfahrung geben, die Punkte werden bestimmt und
am Korper gebrannt, und du wirst schon mit dem Wasser trinken anfangen.

Zeremonie mit Kambo

Die Medizin wird dir appliziert und du wirst vollstandig dabei betreut. Wir begleiten dich hier mit
Musik, Gesangen, Raucherungen und energetischen Reinigungen. Punkte werden bearbeitet und du
wirst weiter Wasser zu dir Uber den Zeitrahmen der Erfahrung zu dir nehmen.

Ruhephase und Abschluss

Nachdem die Punkte entfernt wurden und mit heilenden Mitteln abgedeckt wurden, ist die weitere
Zeit zu deiner freien Verfligung, wo du dich sehr gerne ausruhen darfst. Bevor du den Ort verlassen
wirst, werden wir aber nochmals ein Gesprach miteinander fihren tUber das Erlebte.

Zusatzlich werden wir in der Nahe noch dein .Losgelassenes’ in die Natur Ubergeben anhand von
Opfergaben.

Nach-Integration (per Telefon)
Nach einem guten Mondzyklus (21 Tage) werden wir mit dir Kontakt aufnehmen, um nochmals ein
Gesprach zur Nachbereitung der Erfahrung zu fihren.



Preise und Anmeldung

einzelne Behandlung Komplettimpfung (3)
€ 130.- € 350.-
Inhalt

- 1x Sitzung mit der Kamb6émedizin und Begleitung (Gesange, Musik, energetische Reinigungen,
R&aucherungen, etc.]

- zusatzliche unterstitzende Medizin (Rapé, Tabaco, Mambe, Ambil, Sananga, Mulungu, etc...)

- 1xVorgesprach zur Vorbereitung der Medizin

- 1x Nachgesprach/Integrationsgesprach nach einer Zeitspanne von einem Mondzyklus (ca. 21
Tage)

Anmeldung

Um sich seinen Platz zu sichern, ist der Betrag von € 100.- per Banktransfer, Twint, Wise oder

Paypal einzuzahlen. Der restliche Betrag wird in bar bei Ankunft vor Ort gezahlt. In Absprache mit

der Leitung ist es auch maoglich, den ganzen Betrag vor Ort zu bezahlen.

Die Vorauszahlung MUSS ZWINGEND 10 Tage vorher erfolgen, ansonsten wird die Teilnahme/der

Termin fur das Ritual abgesagt.

Bei Teilnahme an einer Ayahuascazeremonie muss man sich nicht vorgangig anmelden, noch den

Betrag bezahlen.

Nachricht an Empfanger: VORNAME NAME, 31/12/2022 (Datum der Zeremonie), Betreuung Ritual
Bsp. MANFRED MUSTERMANN, 04/05/2022, Betreuung Ritual

Im Falle einer kurzfristigen Absage seitens des Teilnehmers; DER BETRAG WIRD NICHT RUCKERSTAT-
TET ODER AUF DIE SEITE GELEGT FUR EINE NACHSTE ZEREMONIE, weil mit diesem Betrag die Vorbe-
reitungskosten und die Assistenten bezahlt werden. Unter Vorbehalt gibt es aber auch Ausnahmen.

Zahlungsmoglichkeiten

Banktransfer Wise

Michael Duttwiler, Am Bach 47, CH-8400 Winterthur  https://wise.com/invite/u/michaelalphonsd
IBAN CH82 0025 7257 1528 6801 N, Michael Alphons Duttwiler,

SWIFT/BIC: UBSWCHZH80A, IBAN BE47 9674 4838 4280,

Empfangerbank: UBS AG, Postfach, CH-4002 Basel SWIFT/BIC: TRWIBEB1XXX

Anmeldegebiihr mit € 100.- Anmeldegebiihr mit € 100.-

Twint Paypal (mit Kommission)

+41 78 742 74 89 paypal.me/MichaelDuttwiler

Anmeldegebiihr mit € 100.- Anmeldegebiihr mit € 100.- (plus Kommission)

Nachricht an Empfanger: VORNAME NAME, 31/12/2022 (Datum der Zeremonie], Betreuung Ritual
Bsp. MANFRED MUSTERMANN, 04/05/2022, Betreuung Ritual

ES IST WICHTIG, DASS DU EIN BILD/SCREENSHOT DER ZAHLUNGSBESTATIGUNG AN UNS
SCHICKST. kosmoskarussell@gmx.ch; © < @ +41 78 742 74 89

Wir werden dir eine Bestatigung zukommen lassen, sobald die Bezahlung bei uns eingetroffen ist,
sowie die weiteren Informationen fir die Zeremonie.

Wir behalten uns das Recht vor, dich wieder von der Zeremonie zu weisen, wenn du
dich nicht an die Vorbereitungen haltst, oder du dich in einem fir dich kritischen
Zustand befindest. Danke fiir dein Verstandnis.

Wir freuen uns auf eine Zeremonie mit dir! Falls du noch Fragen hast, welche nicht mit
diesem Dokument beantwortet wurden, darfst du dich gerne an die Leitung wenden.

Mach dich bereit einen Zyklus zu beenden und einen neuen zu beginnen.

Michael Duttwiler
kosmoskarussell@gmx.ch, © « ® +41 78 742 74 89
www.kosmoskarussell.ch




